
回数

１９名 距離

１） アクセス　：　なかもず駅　→(大阪ﾒﾄﾛ)→　大阪駅  →(ＪＲ)→  西宮名塩駅

２） ウォーキングコース　（10：30’スタート　→　14：00’）

西宮名塩駅　～～　福知山線廃線敷(武庫川沿いを歩く）　～～　武田尾駅

３） 考察 ・ 配付資料 ： 第9回講座「南区緑道ウォーク」案内

第2武庫川橋梁にて記念写真

武庫川渓流と切り立つ岩山

トンネルを抜けるとそこは鉄橋だった
入坑～400ｍやっと明かりが。

兵庫県西宮/JR福知山線廃線敷 参加人数 ６．５km

　秋のハイクには絶好の天候に恵まれての参加者１９名は、西宮名塩駅を出て約２０分田舎風情の林と村道を抜
けるといよいよ廃線跡のスタート時点。ここで一息、廃線敷の始まりは武庫川の渓谷を眼下に、川向うは切り立っ
た岩山である。そこからは、トンネルと鉄橋を懐中電灯を片手に所々に残る枕木と砂利道をひたすら進む。あいに
く紅葉観賞は叶いませんでしたが、申し訳なく色づいた木々の下で遅めの昼食を摂りました。最後は、武田尾駅
近くの「足湯」で疲れた足をちょっと癒し、帰路の電車に乗り込みました。自然と人工の合わさった造形の変化多
きコースに、皆さん満足されたようでした。

渓流沿いの廃線跡は何処迄も真っすぐ平ら

川のせせらぎと山の香りを感じつつ～

２０１９年度すまいるカレッジ「健康づくり講座」 報告書

講　座　名 第８回 ： ＪＲ福知山線廃線敷　ウォーキング 8/９

日　時 ２０１９年１１月１２日（火） ８：３５ ～ １５：３０

場　所


