
● 住宅相談 
福祉住環境コーディネーターが堺

市の行う事業や介護保険による、

住宅改修（手すりの設置や段差解

消等）について相談を行っていま

す。ご相談は無料です。 

 

● パソコンなんでも相談室 
パソコンについての疑問点や、パソコンでやりたいこ

とをお気軽にご相談下さい。少人数制でわかりやすく

指導致します。 

 

● 喫茶コーナー 
すまいるセンターの会員

の方は、飲み物が全品 

２５０円（一般３００円）

になります。みなさんの

憩いの場としてお気軽に

お立ち寄り下さい。 

入れたてのコーヒーや紅茶、１００％ジュースなど

をご用意しております。 

 

● ボランティア ＆ ＳＯＨＯ支援 
会員の方向けに、打ち合わせや会議の場として「セミ

ナースペース」を無料で貸し出しております。また、

ＦＡＸやコピー機、パソコン等もご利用頂けます。 

（印刷費用や通信費等は有料になります） 

 

● 情報サロン 
情報サロンでは、セミナースペースにて定期的に介護

相談会、医療相談会、住宅改修や健康料理教室等のセ

ミナーを開催しております。 

 

● まちづくりや市民活動の中間支援 
堺市南部 泉北ニュータウンを中心として、市民活動

団体や障がい者団体の中

間支援やネットワークづ

くり、地元自治会や行

政・近隣の大学、地元商

店さんなどと一緒に、街

が活性化するような様々

な事業やイベントのお手

伝いをしています。 
 

「特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人）すまいるセンター」は、年齢や職業な

どに関係なく、泉北に関わりを持つ多くの人達の参加で、泉北ニュータウン

を住みよい「まち」にしてゆくために、互いにコミュニケーションを取りな

がら活動を行っています。 

すまいるセンターは平成１２年４月から、市民や企業、行政の方と一緒に、介護相談や

パソコン教室、暮らしや生活に役立つセミナーや勉強会、まちづくり活性化のイベントな

どを実施してきました。現在では、泉北地域で活動されている、ボランティアや趣味の団

体、福祉関係の団体、行政や学校関係者、企業、市民の方も含め、１１８団体、１７１名

（平成２３年１２月末現在）の方々が関わり、様々なまちづくり活動に取組んでいます。 

 



平成１２年度 

 ４月に医療や福祉関係者と泉北ニュータウン近郊

の企業が集まり「すまいるセンター」を設立。 

「泉北ニュータウン近郊にお住いの高齢者の生活の

質向上」を目指し活動を行う。 

・介護相談事業 

・ふれあい喫茶事業 

・高齢者向け 

各種セミナーの開催 

・福祉関係者向け 

パソコンセミナー 

・交流会と情報を兼ねた定例会 

・高齢者向け広報誌の発行 

平成１３年度 

 平成１２年度からの経験を活かし「泉北ニュータ

ウン近郊に住む全ての人々の生活の質の向上を目指

す」に改めた。また福祉や医療関係者、企業だけで

運営するのではなく、泉北に関わりのある一般市民

や市民活動団体、行政、学校関係にも参加を促し、

泉北地域の活動拠点となるように組織構造の変更及

び以下の活動を行った。 

・民産官学の参加によるすまいるセンターの再構成 

・まちづくり会議 

平成１４年度 

 平成１３年度に出た様々な意見を採り入れ、「参加

団体の活性化」や「地域を良くする事業」を開催す

ると共に、自立と責任感を持ったすまいるセンター

になるため、ＮＰＯ法人化を目指した。 

・地域通貨に関する勉強会 

・無料パソコン教室（高齢者含む） 

・すまいるフェスタの開催 

・地域貢献事業の検討 

 

 

 

 

 

 

 

平成１５年度 

●ＮＰＯの認証式開催 

京都学園大学教授の今西先生による基調講演開催 

 

●チャリティーコンサート開催 

場所は栂文化会館大ホール、参加者 500 名以上。 

集まった総額 35 万円を｢いずみ野福祉会｣｢せんぼく

障害者作業所｣｢共同作業所ぱらっぱ｣に寄付。 

●光明池まつり前夜祭参画 

バザーや宣伝のコーナーとして２３団体、舞台コ

ーナーとして６団体が参加。 

●すまいるセミナーを開催開始 

健康をテーマに計８回開催。 

 

●ちょっ蔵わくわくまつり参加 

原山公園。バザーなど５団体が出店。 

帝塚山学院大学の学生ボランティアによる紙芝居。 

平成１６年度 

●ＮＰＯ法人すまいるセンター 

初の総会と１周年記念式典開催 

甲南女子大学教授 上田信行先生による記念講演

を開催した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ほっと安心配食サービス開始 

希望により訪問日時を設定。 

食材は新鮮で安全なものを使用 

し、健康状態に合わせたメニュ 

ーを準備した。 

 

 



 

●すまいるセミナー拡充 

医療、介護に加え、環境問題やライフプランなど

生活に関する様々なセミナーを行った。 

平成１７年度 

●『すまいるＭＡＰ』発行 

街づくり夢基金の助成事業に採択された小冊子の

発行。身近にある市民活動を周知し、小地域ネット

ワークの促進をおこなうことが目的であった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●すまいるフォトコンテストを開始。 

泉北地域の緑や野鳥を

はじめ、身近な人々の姿な

どを題材に、多数応募があ

った。表彰式は光明池まつ

りメインステージにて開

催した。 

●堺市長とすまいるセンターの懇談会開催 

 

懇談会は以下の内容について話し合われた。 

・堺市南地域での市民活動と泉北ニュータウンの活

性化について 

・「鉢ヶ峯青少年教育キャンプ場」について 

・南支所でのフォトコンテストについて 

・小学生の放課後の過ごし方について南区でのモデ

ル実施の試案 

・家庭ゴミ生ゴミの減量対策について 

・堺市南部丘丘陵地域の里山保全と再生について 

平成１８年度 

●泉北ニュータウン学会設立記念フォーラム開催 

栂文化会館において「市民主体の地域づくり」を

テーマとして開催。直木賞作家・泉北ニュータウン

在住の難波利三先生、多摩ニュータウン学会会長・

中央大学教授の細野助博先生の講演をはじめ、防犯、

福祉、教育、コミュニティ分科会の交流会も開催。 

  

 

●「堺市まち美化促進プログラム」締結 

「公共スペース」を「市民のみなさんや事業者の

方」が引き受け、定期的な清掃活動をとおして、き

れいで快適なまちづくりを進めることが主旨。すま

いるセンターと堺市が協議の上締結した。 

平成１９年度 

●「千の風になって ～天国への手紙～」上映会開催 

栂文化会館大ホールにて午前・午後の二回上映。

金秀吉監督の舞台挨拶もあった。また会場ピロティ

では、前泉北の美術を育てる会会長の故岩井久子様

の遺作展を行った。 

●市民活動の祭典「みどりのつどい」復活 

泉北ニュータウン及びその周辺の自治会やボラン

ティア、趣味、サークル、ＮＰＯなどの団体が、ネ

ットワークを作ることで地域が連携し郷土愛の育成

へとつなげること目的として開催。

  

●南区役所にて「南区ふれあい祭り」開催 

南区で活動している市民活動団体や自治会による

活動紹介コーナーを設けた。 

 

 

 

 

 



平成２０年度 

●花植えで安心できるまちづくり、 

ひとづくりプロジェクト開始 

栂美木多駅前での花植え事業を

通して駅前の環境美化と防犯、子

供の心の教育に貢献することを目

的として始まった。 

●さかいっ子 環境フェスティバルに参加 

 ビックバン前広場＆ビック・アイにて開催。持続

可能な循環型社会実現の

ための取り組みをしてい

る大学・企業・市民活動

団体が協働し、親子によ

る環境教育と体験し学習

を目的として開催。 

 

●南区役所主催の南区アクテイブカレッジ 

「南区くまなくウオーキングコース」「地域活動お 

ためし体験コース」の手伝いを開始。 

  

平成２１年度 

●花植え安心できるまちづくり、 

ひとづくりプロジェクトの充実 

泉北ニュータウン学会(防犯部会）が栂・美木多駅

前の四季の花の植え替えを、ボランティアグループ

に呼びかけて行った。桃山台小学校の生徒さんに花

の苗つくりと区役所側に花を植え付けてもらった。 

●「みなみかぜ スマイル ねっと」事業を開始 

ちょっくらわくわくまつりで、児童を対象に心の

バリアフリーをテーマに手作りの紙芝居を上演。 

住民との信頼関係を築きながら、授産製品の通販

による販路拡大とカタログ製作も行った。 

 

 

 

 

 

 

 

●人材活用コンサルティング事業 

地域のボランティア活動が円滑に行われるように、

ボランティアを希望する個人と、必要とする団体と

をマッチングし豊富な人材を有効に活用できる環境

づくりに着手した。 

●桃小キッズメールサービス開始 

緊急時やイベント開催時の連絡手段として、登録

者への情報メール配信システムを構築した。桃山台

小学校区をモデル地区として選定し、不審者情報や

学級閉鎖、ＰＴＡの情報提供に活用した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２２年度 

●コミュニティカフェ「プールヴー」オープン 

前年度開始した「みなみかぜスマイルねっと事業」

の新しい拠点として、コミュニティカフェをオープ

ンした。 

喫茶だけではなく、授産品の販売や障がい者の就

労支援などの福祉事業 

をはじめ、「ローカル 

ブランド」の開発と地 

域活性化による賑わい 

づくり・情報発信拠点 

としての役割を担って 

いる。 

●すまいるカレッジ開講 

第２の人生を迎えるシニアに 

向けて、健康づくりや趣味の輪 

を広げながら地域活動を体験す 

ることで、いろいろな可能性を 

引き出して、これからの人生を 

生き生きとすごせるよう後押し 

することを目的としてすまいるカレッジを開講した。 

第１期は全９回の予定で健康をテーマにした講座

を行い、３０名をこえる受講生が集まった。 



平成２３年度 

●泉北ほっとけないネットワーク事業開始 

平成２２年度の国土交通省「高齢者住居等安定化

推進事業」に申請し採択された。 

槇塚台自治連合会の協力を受けて、府営住宅の空

き部屋を主に高齢者用の短期宿泊施設とすること、

また近隣センターの空き店舗を地域の見守りを兼ね

た配食サービスの拠点することを中心とした事業を

スタートした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪市立大学、大阪府、堺市、槇塚台自治連合会、

校区福祉委員会、介護保険事業者、ＮＰＯ、地元企

業などが主体者となって、民学産官の協働体を構築

し地域課題解決に向けて取り組む事業で、全国でも

先進的なニュータウン再生へのモデル事業として期

待されている。 

●すまいるカレッジの充実 

前年度に開講したすまいる 

カレッジと同様に健康講座を 

開講した。また全６回の構成 

で写真講座を開講することで 

文化的側面も充実させ、シニ 

アの人生支援をより明確にで 

きた。 

平成２４年度 

●プールヴー旭ヶ丘店オープン 

堺市立健康福祉プラザ 

内１Ｆにプールヴー２号 

店をオープン。障がい者 

の共生、協働を促進する 

ため整備された同施設で 

の発展が期待される。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●光明池まつり前夜祭の開催 

（光明池まつり実行委員会） 

●すまいるフォトコンテストの開催 

（すまいるフォトサークル） 

●泉北ＮＴ地区研究会への参加 

（財団法人関西情報活性化センター） 

●第４次地域福祉総合推進会議への参加 

（堺市社会福祉協議会） 

●在宅長寿モデル調査事業への参加 

（財団法人堺市都市政策研究所） 

●セカンドステージ運営会議への参加 

（堺市健康福祉政策課） 

●南区区民会議への参加（堺市南区） 

●ちょっくらわくわくまつりの開催 

（ちょっくらわくわくまつり実行委員会） 

●泉北ＮＴ学会への参加 

（泉北ニュータウン学会） 

●堺市まち美化プログラムの実施 

（堺市南区） 

●堺市南区一斉落書き消しイベント事業 

（堺市南区） 

●みどりのつどい実行委員会への参加 

（泉北ニュータウン学会） 

●在宅長寿のわがまちづくりモデル事業 

（国土交通省・厚生労働省） 

●退職者の地域デビュープログラム事業 

（文部科学省） 

●泉北ニュータウン再生指針検討委員会 

（堺市企画部） 

●高齢者居住等安定化推進事業 

（国土交通省） 

●協働評価方法検討ワーキン 

（堺市市民協働担当課） 

●さかいっ子環境フェスティバルへの参加 

（さかいっ子環境フェスティバル実行委員会） 

●堺市安心安全条例検討懇話会 

（堺市市民協働担当課） 

●堺市地域共生ステーション推進モデル事業 

（堺市ニュータウン地域再生室） 

●新しい公共の場づくりのためのモデル事業 

（大阪府住宅まちづくり部居住企画課） 



 

 

 

 

ＮＰＯ法人 すまいるセンターでは、泉北ニュ

ータウンに住んでおられる方や、関わりを持って

おられる方で、この会の趣旨に興味があり、すま

いるセンターの各種活動に参加してくださる会員

さんを広く募集しております。 

 

＜会 費＞ 

一般会員：￥1,000／年 

賛助会員：1 口￥10,000／年 

    （入会金は必要ありません） 

 

入会申込書と会費は、直接下記住所はご持参いた

だくか、郵便振り込みでお願いいたします。 

（振り込み手数料はご負担願います） 

 

口座番号：00990-0-240446（郵便貯金） 

加入者名：特定非営利活動法人 

 すまいるセンター 

   （ただし、入会年の１２月３１日まで有効） 

 

★会員特典！ 

・すまいるセンターの喫茶が 50 円引き。 

・すまいる通信（機関誌）の無料購読。 

・すまいるセミナーへの参加特典。 

・各種イベントへの無料参加。 

・すまいるセンター（部屋）の無料貸与。 

・介護や住宅改修の無料相談。 

・高齢者向けパソコン講習を格安で受講。 

・コピーやＦＡＸ、輪転機が格安。 

・プロジェクターの無料貸し出し。 

 

 

 

 

 

 

セミナーへの参加や会員登録などのお問い合せは、

「すまいるセンター事務局」までお気軽にお電話

下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 また、すまいるセンターに関心を持って一緒に

活動してくださる有償ボランティアさんも募集

しております。 

 

営業時間 

 10：00～16：00（日曜・祝日休み） 

 

● 〒590-0141 

● 大阪府 堺市 南区 桃山台 2-3-4 

ツインビル桃山 西側１階 

● 特定非営利活動法人 

すまいるセンター 

● 事務局担当  山下  

● 電 話：072-299-2323 

● ＦＡＸ：072-299-2803 

● ホームページ： 

http://www.smile-center.jp/ 

● Ｅメール： 

info@smile-center.jp 

http://www.smile-center.jp/

