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２０２５年度 事業計画書 
 

特定非営利活動法人 すまいるセンター 
Ⅰ事業期間 

  

２０２５年１月１日～２０２５年１２月３１日 

 

Ⅱ事業の基本方針 

  

●新たな取り組みや改善点など 

 

１、 地域活動に関する相談業務 

一時休止中 

２、趣味のセミナーや勉強会など 

パソコン教室、すまいるセミナー、すまいるフォトサークル、すまいるウォーキング倶楽部、まちライブラリー、 

ノルディックウォーキングスクール、健康麻雀倶楽部、堺市担い手登録型通所サービス「Smileすまいる」、子育て 

サポート「ビバーク」、ももポート、ポジティブ・ディシプリンなど 

市民のよりニーズにあった講座の分野を広げ、市民がより一層楽しめる講座を開催し会員拡大に繋げます。 

３、必要な調査研究、情報の収集及び提供事業 

既存のマンネリ化してきているイベントを各種団体と連携しながら改善し、より魅力あるイベントを開催します。 

４、会報及び出版物の発行 

すまいる通信以外でも、フェイスブック等による会員外向けのリアルタイムな情報配信をおこないます。 

５、地域交流の促進の為の喫茶コーナーの運営 

喫茶コーナー、販売コーナー、印刷機貸出 市民の憩いの場となるよう取り組みます。 

６、住環境整備のための事業 

地域包括ケアシステムの拠点となる住環境整備の構築を大学と行政や関連団体と協働で取り組みます。 

泉北ＮＴリノベーション協議会と協働で空き家の活性化に取組ます。 

槇塚台と御池台で空き家再生の事業に取り組みます 

７、安全安心に関する事業 

桃小キッズメールなどの小学校校区でのメール配信サービスを普及させ、ＩＣＴを活用した子供の 

見守りシステムの構築します。また、栂美木多駅前の美化活動を通じで安心安全なまちづくり事業を行います。 

８、コミュニティセンターなどの建物管理や運営に関する事業 

すまいるセンター等のビル施設管理を行いながら地域住民の交流の場を促進します。 

みみちゃんルームの運営委託管理。 

９、障がい者の自立支援に関する事業 

高倉台近隣センターで障がい者支援と障害者の就労の場を設け、地元自治会や行政と協働で取り組みます。 

また、障がい者の授産製品の販売や障がい者理解の促進に努めます。 

 

Ⅲ事業の実施に関する事項 

 

●特定非営利活動に係わる事業 

 

１、地域活動に関する相談業務 

①市民を対象としたボランティアや市民活動に関する相談業務 

一時休止 

 

２、趣味のセミナーやまちづくりに関する勉強会の開催 

①高齢者向けのパソコン教室 

実施場所  ： すまいるセンター内 

実施日時  ： 平日（月～金）１０時～１６時まで 

事業の対象者： 地域の方 
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収  入  ： １２０，０００円（１ｾｯｼｮﾝ＠1000円ｘ10名ｘ12 ｹ月） 

支  出  ：  ６０，０００円（講師費１ｾｯｼｮﾝ＠500円ｘ10名ｘ12 ｹ月） 

 

②すまいるセミナー 開催 

実施場所  ： すまいるセンター内、周辺地域 

実施日時  ： 年６回の開催予定 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ３０，０００円（参加費＠5,000円ｘ6回） 

支  出  ： １５，０００円（会場費など＠2,500円ｘ6回） 

 

③すまいるウォーキング倶楽部 開催 

実施場所  ： すまいるセンター周辺地域 

実施日時  ： 年１０回の開催予定 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ３０，０００円（参加費＠1000円ｘ30名） 

支  出  ： ３０，０００円（ボランティア保険など＠1000円ｘ30名） 

 

④まちライブラリー 

実施場所  ： すまいるセンター内 

実施日時  ： 月１回の開催 計６回開催予定 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ３０，０００円（参加費＠500円ｘ10名ｘ6ヶ月） 

支  出  ： １５，０００円（講師費など＠250円ｘ10名ｘ6ヶ月） 

 

⑤ノルディックウォーキングスクール 

実施場所  ： すまいるセンター内、周辺地域 

実施日時  ： 月１回の開催 計１２回開催予定 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： １２０，０００円（参加費＠10,000円ｘ12ヶ月） 

支  出  ： １０８，０００円（講師費など＠9,000円ｘ12ヶ月） 

 

⑥健康麻雀倶楽部 

実施場所  ： すまいるセンター内 

実施日時  ： 月２回の開催 計２４回開催予定 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ４８，０００円（参加費＠200円ｘ10名ｘ24回） 

支  出  ： ２４，０００円（お茶代備品購入費など＠100円ｘ10名ｘ24回） 

 

⑦担い手登録型通所サービス 「Smileすまいる」 

介護保険法の総合支援事業での取り組みで、脳の活性化トレーニング＋リハビリ運動＋食生活改善を行ないます 

実施場所  ： すまいるセンター内 

実施日時  ： 月４回の開催 計４８回開催予定 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ７５０，０００円（参加予測300名 25名ｘ12ケ月） 

支  出  ： ３６０，０００円（お弁当代など@1200円ｘ300名） 

 

⑧子育てサポート「ビバーク」＆ともしょくランチ 

桃山台ＵＲ団地の集会所内で子育てサポートや子ども食堂を行います 

実施場所  ： 桃山台ＵＲ団地の集会所 桃ポート内 

実施日時  ： 月４回の開催 計４８回開催予定 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ２４０，０００円（売上予測@5,000円ｘ48回） 
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支  出  ： ２１６，０００円（施設料＆材料費など@4,500円ｘ48回） 

 

⑨ポジティブ・ディシプリン 

桃山台ＵＲ団地の集会所内で子育て支援を行います 

実施場所  ： 桃山台ＵＲ団地の集会所 桃ポート内 

実施日時  ： 未定 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ８０６，０００円（委託費 南区から） 

支  出  ： ８０３，０００円（講師謝礼金など） 

 

３、必要な調査研究、情報の収集及び提供 

①   光明池まつりへの参加          （光明池まつり実行委員会・美木多校区まちづくり協議会） 

②  ちょっくらわくわくまつりへの参加    （ちょくらわくわくまつり実行委員会） 

③  みどりのつどいへの参加         （泉北ニュータウン学会 コミュニティ部会） 

④  堺市まち美化プログラムの実施      （堺市南区との協同） 

⑤  槇塚台モデル事業運営会議        （国土交通省モデル事業） 

⑥  高倉台モデル事業            （堺市公募提案型協働推進事業） 

⑦  一般財団法人泉北のみどりを守る会    （泉北コミュニティ） 

⑧  槇塚台小学校 総合学習支援授業 槇塚台レストランでの食育＆空き家勉強会 （槇塚台小学校） 

⑨  近畿大学医学部カレッジラボ （堺市、近畿大学医学部） 

⑩  その他調査研究、情報の収集に必要と思われる事業 

     収  入  ：０円 

支  出  ：０円 

 

４、会報及び出版物の発行 

①会員向けの情報配信サービス 会員向けの会報｢すまいる通信｣を１月・４月・７月・１０月に発行します。 

またフェイスブックによる情報配信サービスを構築します。 

事業の対象者： 正会員・賛助会員・一般向け 

収  入  ： ０円 

支  出  ： ８４，０００円（印刷費1万円ｘ４回、郵送費＠110円ｘ100件ｘ4回） 

 

 ５、地域交流の促進の為の喫茶コーナーの運営事業（地域交流促進事業） 

①喫茶コーナー 

内  容  ： 地域の交流促進のための喫茶コーナーの運営をおこないます 

実施場所  ： すまいるセンター内 

実施日時  ： 月曜日～土曜日 朝８時～１６時まで（日・祝休み） 

事業の対象者： 正会員、地域の方 

収  入  ： ３６０，０００円（喫茶売上30,000円ｘ12 ｹ月） 

支  出  ： ３６０，０００円（材料費10,000円ｘ12 ｹ月＋人件費20,000円ｘ12 ｹ月） 

 

②販売コーナー 

内  容  ： 参加団体の手作り商品や障害者団体の授産製品 

実施場所  ： すまいるセンター内 

実施日時  ： 月曜日～土曜日 朝１０時～１６時まで（日・祝休み） 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ３６，０００円（販売売上3,000円ｘ12 ｹ月） 

支  出  ： ２４，０００円（販売原価2,000円ｘ12 ｹ月） 

 

③印刷コーナー  

内  容  ： 地域の団体や市民さんへコピー機・印刷機の貸出を行います 

実施場所  ： すまいるセンター内 
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実施日時  ： 月曜日～土曜日 朝１０時～１６時まで（日・祝休み） 

事業の対象者： 正会員、地域の方 

収  入  ：  １２，０００円（印刷費収入  1,000円ｘ12 ｹ月） 

支  出  ： １５８，４００円（機械リース代13,200円ｘ12 ｹ月） 

 

④レンタルルーム  

内  容  ： 地域の団体や市民さんへ会議セミナースペースの貸出を行います 

 

実施場所  ： すまいるセンター内 

実施日時  ： 終日利用可能 朝８時～夜２１時まで（日・祝も相談可） 

事業の対象者： 正会員、地域の方 

収  入  ： ２４０，０００円（賃貸収入20,000円ｘ12 ｹ月） 

支  出  ：        ０円 

 

６、住環境整備のための事業 

①事業名：泉北ほっとけないネットワーク 

内  容  ： 高齢者住居等安定化推進事業 

実施場所  ： 槇塚台校区 

事業の対象者： 正会員、地域の方  

収  入  ： １３，０００，０００円 

支  出  ： １３，０００，０００円 

 

   ②事業名：泉北ＮＴリノベーション協議会 

内  容  ： 空き家のリノベーション活性化 

実施場所  ： 泉北ニュータウン内 

事業の対象者： 正会員、地域の方  

収  入  ： ０円 

支  出  ： ０円 

 

③事業名：空き家の見守り事業 

内  容  ： 空き家の見守り活動を障害者団体と連携して取組ます 

実施場所  ： 泉北ニュータウン内 

事業の対象者： 正会員、地域の方 

収  入  ： ０円 

支  出  ： ０円 

 

④事業名：外国人居住者の支援事業 

内  容  ： 府営住宅等で増えている外国人居住者の生活相談に取組ます。 

実施場所  ： 泉北ニュータウン内 

事業の対象者： 正会員、地域の方 

収  入  ： ０円 

支  出  ： ０円 

 

 ７、安全安心に関する事業 

①事業名 桃小キッズメールサービス ※一時休止中 

配信サービスの管理のみ 

実施場所  ：桃山台小学校区 

事業の対象者： 正会員、地域の方  

収  入  ： ０円 

支  出  ： ０円 
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②桃山台校区まちづくり協議会 ※一時休止中 

こども防災セミナー・桜の植樹・ウクレレ音楽隊・緑道倶楽部 

実施場所  ：桃山台小学校区 

事業の対象者： 正会員、地域の方  

収  入  ： ０円 

支  出  ： ０円 

 

③栂駅前 花植え事業 

花植えで安心できる まちづくり、ひとづくり 

実施場所  ：栂駅前 

事業の対象者： 正会員、地域の方  

収  入  ：      ０円 

支  出  ： １２，０００円（お茶代＠1,000円ｘ12ヶ月） 

 

 ８、コミュニティセンターなどの建物管理や運営に関する事業 

①ビルの建物管理の委託業務 

すまいるセンターの所在するビルの管理や運営、清掃に関する業務をおこないます。 

実施場所  ： すまいるセンター内 

収  入  ： ３，６００，０００円（建物管理費収入300,000円ｘ12 ｹ月） 

支  出  ： ３，０００，０００円（人件費250,000円ｘ12 ｹ月） 

 

②事業名：みみちゃんルーム 

内  容  ： 南区役所内で子育て支援に取組ます。 

実施場所  ： 南区役所内 

事業の対象者： 地域の方 

収  入  ： ４，８５５,０００円（南区委託費） 

支  出  ： ４，５７５，０００円（人件費、保険料、講師謝礼金など） 

 

９、障がい者の自立支援に関する事業 

①ちょっくらわくわくまつり実行委員会へ参画し、大阪府社会福祉協議会・ビックアイとも協働しながら

障がい者理解の促進や授産製品販売支援を行います。 

実施場所  ： ビックバン前広場 

事業の対象者： 正会員、地域の方  

収  入  ： ０円 

支  出  ： ０円 

 

②高倉台近隣センター活性化事業 

高倉台近隣センターで、障がい者支援と高齢者の見守りの取り組みを地元自治会と堺市と協働で取り組

みますを行います。 

実施場所  ： 高倉台近隣センター 

事業の対象者： 正会員、地域の方  

収  入  ： ０円 

支  出  ： ０円 

 


